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Bewusst und genussvoll essen: Lenzing ladt zum

Vortragsabend mit Starkéchin Sarah Wiener

Am 5. April 2017 laden die Lenzing AG und die Gemeinde Lenzing zu einem Vortragsabend in
das Kulturzentrum Lenzing mit freiem Eintritt. Stargast des Abends ist die bekannte
Fernsehkdchin Sarah Wiener.

Die Lenzing AG ladt am 5. April 2017, ab 17 Uhr, gemeinsam mit der Gemeinde Lenzing und der
Initiative ,Gesunde Gemeinde® zu einem Vortragsabend im Kulturzentrum Lenzing unter dem Titel
,Genuss & bewusste Erndhrung: Ein Widerspruch?“ ein. Thematischer Hohepunkt der Veranstaltung
ist der Vortrag von Starkdchin Sarah Wiener inklusive Verlosung von 10 handsignierten
Kochbuchern.

~Wir freuen uns, mit Sarah Wiener eine im deutschen Sprachraum hoch angesehene Personlichkeit
und Vorreiterin in gesunder Erndhrung und Nachhaltigkeit hier in Lenzing begrifRen zu durfen®, sagt
Stefan Doboczky, Vorstandsvorsitzender der Lenzing Gruppe. ,Die Forderung der Gesundheit
unserer Mitarbeiter/innen sowie der nachhaltige Umgang mit Ressourcen sind in unseren
Unternehmenswerten tief verankert. Aus diesem Grund ist die Vorfreude auf einen interessanten
Abend natirlich grol3“, so Doboczky, der die anwesenden Gaste gemeinsam mit Rudolf Vogtenhuber,

Birgermeister der Gemeinde Lenzing, begrifRen wird.

Auch das Rahmenprogramm ist ,reichhaltig“ gestaltet: Die Gemeinde Lenzing prasentiert ihre
Gesundheitsinitiativen, die Buchhandlung Neudorfer ist mit einem Biuchertisch vertreten und der
Kindergarten bietet gesunde Snacks an. Durch den Abend fuhrt Radio Oberdsterreich-Moderator

Wolfgang Lehner. Der Eintritt ist frei.

Die Lenzing AG bietet ihren Mitarbeiter/innen am Tag nach dieser Veranstaltung im
Betriebsrestaurant die Moglichkeit, im Gesprach mit Sarah Wiener mehr Uber gesundes Essen zu
erfahren. So soll zum Beispiel mit Blindverkostungen die Wahrnehmung unterschiedlicher Produkte

und Speisen gescharft werden.
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Ko6chin, Unternehmerin und Stiftungsgrinderin

Sarah Wiener verbrachte ihre Kindheit und Jugend in Wien und lernte das Kochhandwerk Ende der
70er Jahre in den Kunstlerrestaurants ihres Vaters in Berlin. Inzwischen fuhrt sie ein erfolgreiches
Catering-Unternehmen, ein biozertifiziertes Restaurant und eine Bio-Holzofenbackerei. Daneben
engagiert sich die Kochin auf vielen Gebieten. Kinder fir gute Erndhrung zu begeistern ist ihr ein
besonderes Anliegen. Mit ,lch kann kochen® hat Sarah Wiener 2016 Deutschlands grofite
Ernéahrungsinitiative im Rahmen des Praventionsgesetzes gestartet. Offentlich tritt sie fiir den Erhalt
unserer natdrlichen Lebensgrundlagen ein sowie  fur  ein ethisch-6kologisches

Ernahrungsbewusstsein in unserer Gesellschaft.

Foto Download:
https://mediadb.lenzing.com/pindownload/login.do?pin=RF64X
PIN: 97F8W

Ruckfragehinweis:

Mag. Waltraud Kaserer

Vice President Corporate Communications & Investor Relations
Telefon: +43 (0) 7672 701-2713

E-Mail: w.kaserer@lenzing.com

Die Lenzing Gruppe

Die Lenzing Gruppe ist ein Weltmarktfiihrer mit Sitz in Osterreich und Produktionsstétten in allen wichtigen Markten sowie einem
weltweiten Netz an Verkaufs- und Marketingbiros. Lenzing versorgt die globalen Textil- und Vlies-Branchen mit hochwertigen,
botanischen Cellulosefasern. Die Palette der erzeugten Produkte reicht von Faserzellstoff Uber Standardfasern bis zu innovativen
Spezialfasern.

Lenzing setzt mit Qualitdt und Innovationskraft Standards auf dem Gebiet der Cellulosefasern. Mit 79 Jahren Erfahrung in der
Faserproduktion ist die Lenzing Gruppe der einzige Hersteller weltweit, der nennenswerte Mengen aller drei Generationen von
Cellulosefasern — von der klassischen Viscose- uber die Modal- bis zur Lyocellfaser TENCEL® — produziert.

Der Erfolg der Lenzing Gruppe griindet sich auf eine konsequente Kundenorientierung, gepaart mit Innovations-, Technologie- und
Qualitatsfuhrerschaft. Lenzing bekennt sich zu den Grundsétzen nachhaltigen Wirtschaftens mit sehr hohen Umweltstandards. Neben
ihrem Kerngeschaft Fasern ist die Lenzing Gruppe auch im Geschaftsfeld Engineering und Anlagenbau tatig.

Daten und Fakten 2015:
Umsatz: EUR 1,98 Mrd.
Faserverkauf: 965.000 Tonnen
Mitarbeiter: 6.127

TENCEL®, Lenzing Modal® und Lenzing Viscose® sind registrierte Marken der Lenzing Aktiengesellschaft.
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